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CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE PENTATLO MODERNO  
Fundada em 21 de outubro de 2001 

Filiada a União Internacional de Pentatlo Moderno 
Filiada ao Comitê Olímpico do Brasil 

ADENDO Nº 03,  de 23 de outubro de 2026 à Carta Convite  

 DO CAMPEONATO BRASILEIRO DE PENTATLO MODERNO 2026 

 

O Diretório Técnico reajustou  os horários, do cronograma abaixo, das provas das disciplinas: de 

Natação e de Laser Run das provas que se realizarão no sábado e no domingo, bem como acrescentou a  

palestra aos técnicos do Médico da CBPM.  

 

 CRONOGRAMA DOS EVENTOS  

 

QUINTA-FEIRA – 26 DE NOVEMBRO DE 2026 

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

10:00 - 16:00 Teste de material para todas as categorias  Sala de dança   

10:00 -16:00 Treino aberto na Praça Oswaldo Cruz (natação das 11:30h às 

14:00h) 
Todas as áreas  

17:00 Reunião Técnica Sala de dança  

 

18:00 

Palestra aos Técnicos – PREVENÇÃO – “ A melhor forma de 

cuidar do seu atleta ” ... Com o Doutor Marcos Michelucci – 

Médico da CBPM. 

 

 

SEXTA-FEIRA – 27 DE NOVEMBRO DE 2026 

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

07:00 - 09:00 U 17 – Esgrima  Quadra polivalente  

09:30 - 10:30 U 15 e U 17  –  OCR  Pista de atletismo   

10:40 - 11:10 Natação  Parque aquático  

11:20 – 12:00 Laser run  Pista de atletismo 

13:30 – 15:30  Esgrima – Seeding Round (Feminino) – Absoluto  Quadra polivalente 

15:30 – 18:00  Esgrima – Seeding Round ( Masculino) – Absoluto  Quadra polivalente 

 

SEXTA-FEIRA – 27 DE NOVEMBRO DE 2026 

14:30 – 15:00  U 15 – Natação  - Feminino e Masculino  Parque Aquático  

15:10 – 16:00  U 15 – Laser Run - Feminino e Masculino Pista de Atletismo 

 

SÁBADO – 28 DE NOVEMBRO DE 2026 – SEMIFINAL FEMININA ABSOLUTO  

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

06:00 - 07:00 Aquecimento Geral  Praça Oswaldo Cruz 

07:10 – 07:40 Eliminaçao Direta – Esgrima   Quadra polivalente  

07:45 – 08:05 OCR Pista de atletismo 
08:10 – 08:15 

08:10 - 08:25 
Natação  Parque aquático  

08:25 – 08:50 

08:30 – 8:55 
Laser Run Pista de atletismo 

 

SÁBADO – 28 DE NOVEMBRO DE 2026 – SEMIFINAL MASCULINA ABSOLUTO 

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

09:00 - 10:00 Aquecimento Geral  Praça Oswaldo Cruz 

10:10 – 10:40 Eliminaçao Direta – Esgrima   Quadra polivalente  
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10:45 – 11:05 OCR Pista de atletismo 
11:10 – 11:15 

 11:10 – 11:30 
Natação  Parque aquático  

11:25 – 11:50 

11:35 – 12:10 
Laser Run Pista de Atletismo 

SÁBADO – 28 NOVEMBRO DE 2026 – SUB 13, SUB 11 E SUB 9 

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

14:00 – 14:45  Natação  Parque aquático  

15:00 – 16:10 Laser Run Pista de atletismo  

 

DOMINGO – 29 DE NOVEMBRO DE 2026 – FINAL FEMININA ABSOLUTO 

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

06:00 - 07:00 Aquecimento Geral  Praça Oswaldo Cruz 

07:10 – 07:40 Eliminaçao Direta – Esgrima   Quadra polivalente  

07:45 – 08:05 OCR Pista de atletismo 

08:10 – 08:15 

08:10 – 08:20  
Natação  Parque aquático  

08:25 – 08:50 Laser Run Pista de atletismo 

As melhores 6 atletas, conforme Regulamento Técnico da CBPM 2026. Letra b) 6.5.1.1.1  

 

DOMINGO – 29 DE NOVEMBRO DE 2026 – FINAL MASCULINA ABSOLUTO 

HORÁRIO Atividade  LOCAL 

09:00 - 10:00 Aquecimento Geral  Praça Oswaldo Cruz 

10:10 – 10:40 Eliminaçao Direta – Esgrima   Quadra polivalente  

10:45 – 11:05 OCR Pista de atletismo 

11:10 – 11:15  

11:10 – 11:20 
Natação  Parque aquático  

11:25 – 11:50 Laser Run Pista de Atletismo 

Os melhores 10 atletas, conforme Regulamento Técnico da CBPM 2026. Letra b) 6.5.1.1.1  

 

 

 

 

Rio de Janeiro, RJ, 23 de outubro de 2026 

 

 

   

                                       Gilberto Marques de Souza 

                                         Diretor Técnico - CBPM  
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