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A Confederação Brasileira de Pentatlo Moderno (CBPM) vem por meio deste, informar aos 

atletas e treinadores acerca do índice a ser adotado para convocação dos atletas que participarão do 

Evento Teste do Campeonato Pan-Americano 2026, em Lima/Peru. 

 

Em que pese as modificações, no número de séries de tiro do Laser-Run e na distância prova 

de natação (disciplinas que compõem o Triatlo Moderno), além do tempo do jogo de esgrima, “a 

serem implementadas, no ano de 2026”, pela União Internacional de Pentatlo Moderno (UIPM), os 

índices a serem considerados, para fins de convocação de atletas que participarão do Evento 

Teste do Campeonato Pan-Americano 2026, em Lima/Peru, serão os constantes na página nº 

7, no esboço da Orientação Técnica 2026, documento entregue aos Centros de Treinamento e 

à Comissão de Atletas em 19 de novembro de 2025, índices estes a serem obtidos no 

Campeonato Brasileiro, nos dias 13 e 14 de dezembro de 2025, em Recife/PE.   

 

O esboço mencionado no parágrafo anterior foi remetido, com vistas a dar conhecimento e 

oportunizar a apresentação, se julgadas necessárias, de sugestões, devidamente justificadas. 

 

Convém salientar que, no ano de 2026, já estarão vigendo as modificações implementadas 

(mencionadas no segundo parágrafo), concernentes a esgrima, ao Laser-Run e à natação, disciplinas 

entre as quais, o resultado das 3 últimas mencionadas, continuará norteando a formação do índice 

requerido. 

 

Ante o exposto, faz-se necessário ressaltar que, no Campeonato Brasileiro/Recife, em não 

havendo atingimento de índice por nenhum atleta ou ainda que haja, a CBPM poderá (faculdade), 

no ano seguinte, após a realização da primeira etapa da Copa do Mundo (disputada com as 

alterações implementadas), que ensejará a formulação dos novos índices aplicáveis às competições 

da Confederação, realizar uma convocação complementar, tomando por base os resultados obtidos 

na Copa Garança, a ser realizada em Belo Horizonte/MG, com os novos índices definidos,  desde 

que: 

 

- Haja disponibilidade de vagas; 

- Haja disponibilidade de recursos; 

- Haja atleta com desempenho técnico que justifique a convocação (a critério da Diretoria Técnica 

da CBPM.  

 
9.4 Tabela de Índices para piscina curta (25 metros)  

CATEGORIA 
TRIATLO MODERNO 

FEMININO MASCULINO 

SÊNIOR A (100%) 855 B (96%) 821 A (100%) 958 B (96%) 920 

JÚNIOR A (95%) 812 B (93%) 795 A (95%) 910 B (93%) 891 

SUB 19 A (90%) 769 B (88%) 752 A (90%) 862 B (88%) 843 

SUB 17 717 (93%) 788 (93%) 
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9.5 Tabela de Indice para piscina longa (50 metros)  

CATEGORIA 
TRIATLO MODERNO 

FEMININO MASCULINO 

SÊNIOR A (100%) 847 B (96%) 813 A (100%) 950 B (96%) 912 

JÚNIOR A (95%) 804 B (93%) 787 A (95%) 902 B (93%) 883 

SUB 19 A (90%) 761 B (88%) 744 A (90%) 854 B (88%) 835 

SUB 17 709 (93%) 780 (93%) 

 

 
Rio de Janeiro, 28 de novembro de 2025 

 

 

 

 

Gilberto Marques de Souza 

Diretor Técnico - CBPM 


