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PENTATLO MODERNO 2025 

CAMPEONATO BRASILEIRO DE PENTATLO MODERNO 

 

A Confederação Brasileira de Pentatlo Moderno, junto com a Federação Pernambucana de Pentatlo 

Moderno, têm o prazer de convidá-los (as) a participar do Campeonato Brasileiro de Pentatlo Moderno 

2025, que será realizado, no CENTRO DE ESPORTES E LAZER ALBERTO SANTOS DUMONT, 

situado na rua Almirante Nelson Fernandes, s/nº - Boa Viagem, no período compreendido entre os dias 

12 e 14 de dezembro de 2025,  

 

                                   CRONOGRAMA DOS EVENTOS  

 

SEXTA-FEIRA – 12 DE DEZEMBRO DE 2025 

 HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTCA 
 

ADMINISTRATIVO 
06:00 Chegada das equipes 

Santos 

Dumont 

 

10:00 às 18:00 Controle do material  

18:00 Reunião Técnica  

Controle do material do masculino iniciará às 07:00    

 

 

 HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTCA 
 

 

 

 

ABSOLUTO MASC 

10:00 às 10:20 Aquecimento Esgrima 

Santos 

Dumont 

 

10:30 às 12:30 Esgrima   

13:40 às 14:00 Aquecimento Obstáculos   

14:05 às 14:30 Obstáculos  

14:35 às 14:55 Aquecimento Natação   

15:00 às 15:15 Natação  

15:25 às 15:15 Laser Run  

A qualificação do masculino será realizada com todos os atletas, em único  grupo.   

O Feminino não fará qualificação, irá direto à final. 

 

 

SÁBADO – 13 DE DEZEMBRO DE 2025 

CATEGORIAS HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTCA 

SUB 15 07:00 às 07:45 Obstáculos 
Santos 

Dumont 

 

 

SUB 15 / SUB (-) 

08:00 às 08:45  Natação 8 Raias / 50m 

09:00 às 10:00  Laser Run  
1 – Steps – Big Wheels – Over-Under-Through - Rings  - Balance Bean – Wheels – Monkey Bars - Finish Wall 
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CATEGORIAS HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTICA 

SUB 17/SUB 19 

MASC/FEM 

07:00 às 09:00   Ranking Round  

Santos 

Dumont 

 

09:05 às 09:40  Obstáculos  

09:45 às 10:15 Natação 8 Raias / 50m 

10:30 às 11:10 Laser run Sub 17  

11:12 às 12:00  Laser run Sub 19  
1 – Steps – Big Wheels – Over-Under-Through - Rings - Balance Bean – Wheels – Monkey Bars - Finish Wall 
 

 

CATEGORIAS HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTICA 

SENIOR/JUNIOR 

MASC/FEM 

13:00 às 15:00   Seeding Round – Fem Santos 

Dumont 
8 Pistas 

15:30 às 17:30  Seeding Round – Masc 

 

 

 

 

DOMINGO – 14 DE JUNHO DE 2025 - FINAL 

 

CATEGORIA HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTICA 

 

ABSOLUTO 

FEM 

07:00 às 08:00  Aquecimento  

 

Santos 

Dumont 

 

08:00 às 08:20 Eliminação Direta  

08:25 às 08:35  Obstáculos  

08:40 às 08:55 Natação 8 Raias / 50m 

09:10 às 09:40 Laser run  
2 – Steps – Big Wheels – Tilting Ladder – Over-Under-Through – (Wheels/Flying Hoops/Ascension Bars) - Giant Steps – (Rings/Climbing 

Holds/Swinging globes) - Finish Wall 

 

 

CATEGORIA HORÁRIO EVENTO LOCAL CARACTERÍSTICA 

 

ABSOLUTO 

MASC 

09:50 às 10:50  Aquecimento  

 

Santos 

Dumont 

 

10:55 às 11:15 Eliminação Direta  

11:20 às 11:35  Obstáculos            

11:40 às 12:00 Natação 8 Raias / 50m 

12:10 às 12:40 Laser run  
2 – Steps – Big Wheels – Tilting Ladder – Over-Under-Through – (Wheels/Flying Hoops/Ascension Bars) - Giant Steps – (Rings/Climbing 

Holds/Swinging globes) - Finish Wall 

 
 

 

CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO 

 

Após cada evento 
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DO JÚRI TÉCNICO  

 

O Júri Técnico de cada competição será constituído para julgar, em primeira instância, os recursos 

impetrados pelos treinadores dos atletas, ou substitutos, contra uma decisão de ordem técnica da direção 

de prova. Ele será formado pelo Diretor do Pentatlo da competição, que o presidirá, e por um 

representante de cada Federação filiada. É conveniente que estes integrantes possuam habilitação 

técnica da CBPM para exercer sua função. Cada membro terá direito a um voto e as decisões serão 

tomadas por maioria simples, cabendo ao Diretor do Pentatlo o voto de qualidade, se for o caso. 

 

 

DO JÚRI DE APELAÇÃO  
 

O Júri de Apelação de cada competição será constituído para julgar, em última instância, os recursos 

impetrados pelos treinadores, ou substitutos, contra uma decisão do Júri Técnico. Ele será formado 

pelo Presidente da CBPM, que    o presidirá, ou seu representante legal, e pelos Presidentes de cada 

Federação filiada participante da competição, ou seu representante legal. Cada membro terá direito a 

um voto e as decisões serão tomadas por maioria simples, cabendo ao Presidente da CBPM o voto de 

qualidade, se for o caso. 

 

 

 

DA APLICAÇÃO DA REGRA 

 

A competição será realizada de acordo com as regras da UIPM, Orientações Técnicas (OT), Diretriz 

Técnica e seus anexos da CBPM/2025 

 

DO RANKING BRASILEIRO   

Valerá para o ranqueamento nacional. 

 

DOS ÍNDICES  

Valerá para obtenção de índice. 

LOCAL 

CENTRO DE ESPORTES E LAZER ALBERTO SANTOS DUMONT 

 

INFORMAÇÕES SOBRE A PROVA 

Esgrima: 8 Pistas  

Seeding Round – Classificação para a Eliminação Direta 

Obstáculos:  

Sub19/Sub17/Sub15 - Steps – Big Wheels – Over-Under-Through  - Rings  - Balance Bean – Wheels – Monkey Bars - Finish Wall 
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Absoluto: Steps – Big Wheels – Tilting Ladder – Over-Under-Through – (Wheels/Flying Hoops/Ascension Bars) - Giant 

Steps – (Rings/Climbing Holds/Swinging globes) - Finish Wall 

Natação:  8 raias/ 50 metros  

Tiro: 24 boxes 

Corrida: Grama e Tartan 

 

PREMIAÇÕES 

Medalhas de 1º a 3º - sub 17 ao Sênior. Medalhas para todos – sub 15 a sub 9 / Troféu de 1º a 3º por 

equipes. 

Critério de pontuação (Equipes) – 1º lugar (10), 2º lugar (6), 3º lugar (4), 4º lugar (2) e 5º lugar (1) 

ponto. 

 

INSCRIÇÕES E PRAZOS 

 

Inscrição de 25/07 até 30/09 (Não será aceita inscrição fora do prazo) – A inscrição será realizada por 

meio do formulário de inscrição, anexo, e estará a cargo dos Coordenadores de Projeto, dos Presidentes 

de Federações ou responsáveis nomeados: Fábio Corrêa (Rio de Janeiro), Almir Claudino (Recife), 

Odenir Fonseca (Santos), Marcelo Salles (AMAN - Resende), Borges (CDE), os Colégios Militares 

deverão fazer as inscrições por meio dos seus representantes legais. Não serão aceitas inscrições de 

nenhuma outra entidade não filiada a CBPM. 

 

 

DO PAGAMENTO DA INSCRIÇÃO 

 

Todo e qualquer pagamento em favor da CBPM deverá ser efetuado por meio das seguintes transações 

bancárias: Transferência – Depósito. 

Banco Itaú – Agência 8548 – Conta Corrente 26362-6 – Confederação Brasileira de Pentatlo Moderno 

CNPJ 04.892.274-0001/93  

IMPORTANTE: NÃO SE ADMITIRÁ PAGAMENTO POR MEIO DE PIX  

 

O pagamento deverá ser efetuado, de acordo com os valores da tabela abaixo, caso contrário o atleta não 

participará do evento 

 

PENTATLO MODERNO  220,00 

  TETRATLO  MODERNO  180,00 

  TRIATLO MODERNO  140,00 
 

 

OBS:  INSCRIÇÃO  SUJEITA A AVA LIAÇÃO DO DI RETOR TÉCNICO.  

 
 

DA ALIMENTACÃO, DO TRANSPORTE E DA HOSPEDAGEM 
 

Por conta dos atletas  
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Anexo 01 – Formulário de Inscrição  

 

 

 

Rio de Janeiro, RJ, 21 de julho de 2025 

 

 

 

 

Celso Sooma Sasaqui 

Presidente da CBPM 

 

  

                                       Gilberto Marques de Souza 

                                         Diretor Técnico - CBPM  
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