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COPA RIO 2022 

(RETIFICAÇÃO DO LOCAL DO EVENTO) 

 

 

A Confederação Brasileira de Pentatlo Moderno, junto com a Federação de Pentatlo Moderno do Estado 

do Rio de janeiro, tem o prazer de convidá-lo (a) a participar da Copa Rio 2022 que será realizado, no 

Centro Esportivo Miécimo da Silva (CEMS), no dia 12 de março de 2022, localizado a rua Olinda Ellis, 

470, Campo Grande- RJ,  conforme cronograma abaixo: 

 

 

                                   CRONOGRAMA DOS EVENTOS  

 

SEXTA- FEIRA -  REUNIÃO TÉCNICA                               
 

DATA HORÁRIO EVENTO LOCAL 

11 de março de 2022 16:00 Reunião Técnica CEMS 

  

 

 

 SÁBADO – COPA RIO 2022 

 

DATA  HORÁRIO  EVENTO  LOCAL CARACTERÍSTICAS 

 

 

 

12 MAR 2022 

07:00  às  09:00 Esgrima CEMS  

08:00  às  08:20 Natação    CEMS  

08:30  Combinado CEMS  

11:30 às 11:45 Bônus Rounds  CEMS  

11:45 às 11:55 Intervalo   

11:55 às 12:05 Natação CEMS  

12:05 às 12:15  Intervalo   

12:15 às 12:30 Laser Run CEMS  

 

   

 -  Jovem B, ......... Jovem E 

 -  Sênior, Júnior e Jovem A 

  

a) Válida para a obtenção do índice, todavia os índices do período só serão homologados, após 

a publicação da nova tabela, conforme 9.3.3, da Orientação Técnica de 2022 

b) Válida para o ranqueamento nacional; 

c) O Jovem A terá sua prova realizada junto com o Sênior e o Júnior; e 

d) Haverá a participação de atletas iniciantes.  

         

 

 

DA CATEGORIA DO JOVEM B PARA AS CATEGORIAS MAIS MODERNAS : As provas 

iniciarão às  08:00 com a natação.     
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CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO: 

  -  após o Laser Run;   
 

  

IMPRENSA ( RELAÇÕES  PÚBLICAS ) 
- Qualquer assunto referente a edição, a publicação, a cobertura fotográfica, a entrevistas, etc, deverão 

ser coordenados, antecipadamente com Sr Odenir, Santos. 

 

 

DA APLICAÇÃO DA REGRA 

- A competição será realizada de acordo com as regras da UIPM e Orientações Técnicas (OT) da 

CBPM/2022, guardando sempre as restrições impostas em função da pandemia. 

 

DO RANKING   

 -  Valerá para o ranqueamento nacional. 

 

DOS ÍNDICES  

-  Valerá para obtenção de índice, todavia será homologado conforme 9.3.3, da Orientação Técnica de 

2022. 

 

DAS INSCRIÇÕES 

Prazo para inscrição: Todos os atletas deverão se inscrever até 04/03/2022 – inscrições por 

meio dos Coordenadores dos Projetos, dos Presidentes de Federação ou dos responsáveis nomeados, a 

citar:  Fábio Correa/ Rubens Severino (Rio de Janeiro), Almir Claudino/ Renata Ribeiro (Recife), 

Odenir Fonseca (Santos), Marcelo Mallin / Marcus Abreu (Paraná) /Agenor Souza (Rondônia)  não 

sendo aceitas inscrições de quaisquer outro tipo de entidades. 

        Dúvidas e contatos: Rubens através do telefone (21) 99263-9665 ou e-mail: 

rubens20082000@yahoo.com.br. 

 

 

DOS VALORES E PRAZOS PARA AS INSCRIÇÕES   

 

 O pagamento deverá ser efetuado até o dia 04 de março de 2022, de acordo com os valores da 

tabela abaixo, caso contrário o atleta não participará do evento 

 

TETRATO + ANUIDADE 180,00 

TRIATLO + ANUIDADE 140,00 
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DAS MEDIDAS DE APOIO AO EVENTO 

 

 Toda a parte de apoio a competição, como: pedido de orçamento para alugueis de ambulância, 

pagamento de arbitragem, bem com a confecção da parte documental, etc fica a cargo dos auxiliares da 

CBPM em coordenação com o Diretor Técnico. 

 

 

 

DAS PRESCRIÕES DIVERSAS E DAS PREVEÇÕES  AO CORONAVIRUS 

 

Todos os locais da competição frequentados por qualquer cidadão, o uso da máscara será 

obrigatório, fazendo-se ressalvas para os atletas que estiverem competindo. O não cumprimento de tal 

medida,  poderá incorrer em convite para deixar as instalações onde está sendo sediado o evento; 

  

Não será permitida a assistência de qualquer cidadão, inclusive por técnicos, durante a prova do 

combinado, dentro do espaço que envolve a pista de atletismo; 

 

O público deverá estar distribuídos, nos locais dos eventos, evitando os aglomeramentos; 

 

Os técnicos e o Presidente da Comissão de atletas serão os responsáveis  pela adoção das 

medidas, que visam acima de tudo, proteção do cidadão contra o corona vírus; 

 

As inscrições serão validadas pela comissão técnica da Confederação Brasileira de Pentatlo 

Moderno. 

 

 

DO JÚRI TÉCNICO  

 

O Júri Técnico de cada competição será constituído para julgar, em primeira instância, os recursos 

impetrados pelos treinadores dos atletas, ou substitutos, contra uma decisão de ordem técnica da direção 

de prova. Ele será formado pelo Diretor do Tetratlo da competição, que o presidirá, e por um 

representante de cada Federação filiada. É conveniente que estes integrantes possuam habilitação 

técnica da CBPM para exercer sua função. Cada membro terá direito a um voto e as decisões serão 

tomadas por maioria simples, cabendo ao Diretor do Tetratlo o voto de qualidade, se for o caso. 
 

DO JÚRI DE APELAÇÃO  
 

O Júri de Apelação de cada competição será constituído para julgar, em última instância, os recursos 

impetrados pelos treinadores, ou substitutos, contra uma decisão do Júri Técnico. Ele será formado 

pelo Presidente da CBPM, que    o presidirá, ou seu representante legal, e pelos Presidentes de cada 

Federação filiada participante da competição, ou seu representante legal. Cada membro terá direito a 

um voto e as decisões serão tomadas por maioria simples, cabendo ao Presidente da CBPM o voto de 

qualidade, se for o caso. 
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DOS PROCEDIMENTOS TÉCNICOS 

 

Ainda que a regra da UIPM restrinja a permanência de técnico na área compreendida entre a 
arbitragem e os boxes de tiro, na prova do combinado, conforme citação a seguir, para as 
categorias sub 13 serão permitidas a presença do técnico para fins de aprendizado. 
  
 

 
 

5.3 ORGANISATION AND SCHEDULE 

 

5.3.4 Range open 

 

IV - One coach per athlete is allowed to assist, but is requested to stay in the ar-
ea behind the judges during the entire warm up in order to avoid disturbance 

and clashes with running athletes. 10 minutes before the start all coaches have 
to clear the feld of play on the command ‘ COACHES PLEASE LEAVE THE 

RANGE’ 
 

 

 

 

DA PROVA 

Esgrima: 6 pistas 

Natação: 50 metros    

Laser Run: Concreto  

 

DOS DIRETORES DE PROVA 

 

CARGO NOME 

Diretor de Tetratlo Antônio Moises   

Diretor de Arbitragem Antônio Moises 

Diretor de Esgrima Danilo Guedes  

Diretor de Natação Veríssimo  

Diretor do Laser Run Leôncio  

Diretor de Tiro Ricardo Coure 

Apurador Daniela Alexandria e Aurea 
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DA ALIMENTACÃO, DO TRANSPORTE E DA HOSPEDAGEM 

 

- A cargo de cada federação e clubes. 

 

 

 

Celso Sooma Sasaqui 

                        Presidente da CBPM 

 
 

 

 

 Rio de janeiro, 25 de fevereiro de 2022. 

 

                                       Gilberto Marques de Souza 

                                         Diretor Técnico - CBPM 

 

 

       

 

 

 

 
 

 


