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NOVA ORIENTACAO TECNICA PARA O ANO 2022

4

1. FINALIDADE RCD

Regular a Orientacdo Técnica de 2022 as Federagbes, clubes e atletas
filiados aCBPM.

2. REFERENCIAS

- Estatuto da CBPM;

- Regulamento Técnico da CBPM;

- Calendario Desportivo da CBPM para 2022;

- Plano de Aplicagdo de Recursos Financeiros para 2022;

- Regras gerais da UIPM 2018. “Valido até JULHO - 2022”

3. CATEGORIAS

O quadro abaixo mostra as modalidades disputadas nas provas nacionais

e internacionais, por categoria.

IDADE | CATEGORIAS | NATACAO | COMBINADO TIRO‘ESG HIP

8 ANOS OU ' . -
| SUB9 50m 2x300m SIM | NAO | NAO

MENOS |

9-10 ANOS SUB 11 50m 2x300m SIM | NAO | NAO
11-12 ANOS SUB 13 100 m 3x300m SIM | NAO | NAO
13-14 ANOS SUB 15 100m © 3x600m SIM | NAO | NAO
'~ 15-16 ANOS SUB 17 200m 4x600m SIM | NAO | NAO
'17-18 ANOS SUB 19 ~ 200m 5x600m SIM | SIM | NAO
19-21 ANOS | JUNIORES 200m  5x600m SIM | SIM | SIM
| 220UMAIS | SENIORES 200m 5x600m SIM | SIM | SIM |
? R | ~ 5

3.1 A idade do pentatleta devera ser calculada subtraindo o ano de
nascimento pelo ano corrente de competicdes. Dias e meses nao serdo
levados em consideragao para o célculo.
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3.2 Caso o atleta deseje e com a permisséo do diretor técnico, o pentatleta
podera competir em qualquer grupo de idade acima de sua categoria.

4. EVENTOS

4.1 As cinco disciplinas da competi¢gao de pentatlo moderno sdo organiza-
das em quatro eventos: esgrima (ranking round e bdnus round), natacao,
hipismo e Laser-run (tiro e corrida).

4.2 As combinacdes das diferentes disciplinas do pentatlo moderno incluem:
UIPM biatlo (corrida e natacdo), UIPM ftriatlo (tiro-corrida-natagdo) e
tetratlo moderno (esgrima, natagao, corrida e tiro), e por ultimo a disciplina
de pentatlo moderno o que incluem as cinco provas.

4.2.1 Para a categoria SUB 19, as quatro categorias (excluindo o
hipismo) sdo obrigatérias;

4.2.2 A natacao e o laser-run sdo provas obrigatérias para o sub 17 -
(Jovem B);

4.2.3 Para todas as outras categorias Jovens, somente a natagdo e
a corrida sdo obrigatérias; e

4.2.4 A CBPM e federacdes filiadas poderao incluir outras disciplinas
das cinco que formam o pentatlo moderno nas competicoes
jovens, caso desejem.

5. ANUIDADE

Sera cobrada uma anuidade no valor de R$30,00 reais por atleta que desejar
competir no calendario nacional e noestadual. Esse valor devera ser pago a vista,
no ato da inscricdo da primeira competicdo que constar no calendario nacional
do ano corrente.

O Depésito devera ser identificado por federagao ou clube esportivo que ficardo
responsaveis pelo recolhimento da anuidade.

6. CALENDARIO ANUAL

O Calendario Desportivo da CBPM sera composto por competigdes interna-
cionais de interesse e relevancia para o desenvolvimento do Pentatlo Moderno
e também por competicbes nacionais, organizadas em locais propicios ao
desenvolvimento da modalidade e, quando for possivel, uma por area de
federacao filiada.
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O calendario anual, assim como o convite das competicdes poderdo sofrer
adaptacées e/ou alteracdes até 30 dias antes do evento, conforme necessidade
da Confederacéo.

7. PARTICIPACOES EM COMPETICOES 7
7.1 Internacionais &CP

7.1.2 Com subsidio financeiro da CBPM
7.1.3 O atleta devera;
- possuir indice na categoria, SENIOR ( em uma das trés combinagdes, ou no
triatlo, ou no tetratlo e ou no pentatlo), JUNIOR ( em uma das duas
combinagdes, ou no triatlo e ou no tetratio) e do JOVEM A, apenas no triatlo;
- concomitante aos itens acima, ha necessidade que a CBPM tenha
verba para custear o evento; e

- que haja vaga disponivel.

7.2 Com recursos proprios

7.2.1 A participagdo no calendario internacional da UIPM também é possivel
quando:

7.2.1.1 NAO SUPORTADA FINANCEIRAMENTE pela CBPM, o atleta
podera ir com recursos proprios, para isso devera:
- solicitar sua inscricdo na competigdo para a CBPM, com a antecedéncia
minima de 15 dias corridos da confirmacdo da participagdo estipulada no
convite da competicdo ou Formulario de inscrigdo A;

7212 OS ATLETAS POSSUIREM 93% DO IiNDICE
INTERNACIONAL da sua categoria ou da categoria com intengdo de
participar, desde que haja vaga na equipe brasileira, respeitando também os

critérios de convocacao, descritos neste regulamento.
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7.3 Nacionais com subsidios
7.3.1 Nos Campeonatos Brasileiros de Verdo, quando:
- o atleta possuir indice internacional na sua categoria; e (g
- a CBPM disponibilizar de verba.

Obs: somente 100 atletas poderao ser subsidiados, no maximo 5
por categoria/género .

8. INSCRIQﬁES
8.1 Nacionais

8.1.1 Para o Campeonato Brasileiro de Verdo, somente poderdo
participar os atletas do Sénior e do Junior que possuirem no minimo
85% do indice internacional das respectivas categorias;

8.1.2 Para as competigOes regionais e/ou nacionais as inscrigdes deverao
ser feitas pelos clubes e/ou federacoes filiadas; "

8.1.3 O valor das inscricoes dos eventos organizados pela CBPM ou
pelas federacdes regionais filiadas, estara divulgado no convite da
referida competicao;

8.1.4 As federacdes poderado cobrar anuidade e inscricdo nos eventos
organizados pela mesma.

8.2 Internacionais
8.2.1 Para as competigoes que constam no calendario da UIPM,
organizadas pelas federagdes internacionais, somente a CBPM
podera realiza-la e serao seguido, rigorosamente, os critérios de
convocacgao descritas no artigo 11.3, deste regulamento. O atleta
que realizar sua inscricao por qualquer outra forma diferente desta descrita,

sera sancionado disciplinarmente conforme o Art 14.2 das disposicoes

gerais deste regulamento;
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9. INDICES

O Departamento técnico definira, os indices minimos a serem atingidos pelos
atletas no triatlo moderno, no tetratio modemo e no pentatlo moderno, cabe \;
ressaltar que este ano (2022 ), em virtude da mudang¢a no formato, o
departamento definira novas marcas em julho/2022

9.1 indices Internacionais

Os indices apresentados na tabela, constante do anexo, foram calculados no
formato antigo e que tiveram validade até ano de 2021, foram baseados na
meédia mais 25% do desvio-padrao dos resultados dos 36 finalistas que
fizeram as cinco disciplinas, ou seja, aqueles que pontuaram nas cinco
provas, do campeonato mundial de 2016 (no masculino s&o 13 pontos para o
pentatlo e 10 pontos para o tetratlo e no feminino s&o 11 pontos no pentatio
e 8 pontos no tetratlo). No triatlo mantém-se a média. Os atletas que
conquistaram seus indices até o Gltimo dia do ano de 2021, terdo suas marcas
validas por 12 meses a contar do feito.

9.2 indices Nacionais
Foram calculados na tabela em 85% do indice internacional.
9.3 Obtencdo dos indice

9.3.1 O indice podera ser atingido em uma competicdo da CBPM, ou das
federagdes estaduais ou em competicbes internacionais.

9.3.2 A tabela de indices sofrera alteragbes em JULHO — 2022, apés a
relizacdo das etapas da Copa do Mundo para ajustes ao novo formato.

9.3.3 Os indices do periodo correspondente a janeiro de 2022 a julho de
2022, somente serdo homologados, quando da publicagcdo da nova
tabela de indices.

9.3.4 Os atletas que conquistarem 99% do indice de sua categoria e
repetirem essa pontuagdo por duas vezes nas competicdes
organizadas pela CBPM e que constem no calendario da CBPM,
federagdes filiadas e UIPM, terdo seu indice constando como vélido para
participarem de competi¢cbes internacionais, avaliados iguaimente nos
critérios de convocacao descritos neste artigo;

10. DA FORMAGAO DO RANKING

10.1 Conforme estabelecido no Regulamento Técnico da CBPM, as
competicdes nacionais e estaduais definidas como tal no Calendario
atualizado CBPM 2022 contardo para o ranking nacional em todas as
categorias.
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10.2 A CBPM somente considerara como resultado valido para o ranking
nacional, as competicbes internacionais abertas que a CBPM tenha sido
convidada ou que conste do calendario da UIPM e que a CBPM tenha feito a
inscricdo do atleta.

10.3 Para a elaboracdo do ranking nacional, serdo considerados as 3
melhores pontuag¢des nas competicdes, de acordo com o 1.19 dos Aspectos
Gerais das Regras da UIPM e seu anexo |, nas competi¢cbes constantes do
Calendario da CBPM ou da UIPM, nesse caso sera considerado o resultado se
a CBPM tiver inscrito o atleta,nos Gltimos 12 meses.

10.4 Para as categorias SUB 17, SUB 15, SUB 13 e SUB 11, as competigdes

regionais, além das nacionais, servirdo para a formagao do ranking nacional,
onde valera a média dos dois melhores resultados.

11. CONVOCAGAO

11.1 O Departamento Técnico da CBPM propora para cada evento o efetivo e -

composi¢ao das delegacgtes a Presidéncia da Confederagao para a participagédo
em competi¢des internacionais relevantes.

11.2 A convocagéo sera feita formalmente, através de documento publicado
no site, e quando possivel, nas redes sociais oficiais da CBPM, com o prazo
estipulado pela federacéo organizadora do evento. O atleta devera se manifestar
quanto a intengao de participacao e enviar os documentos que forem solicitados
dentro do prazo estipulado. O nao envio dos documentos solicitados dentro do
prazo, inviabilizara a inscrigcdo do atleta para o evento

11.3 Os critérios para convocagdo e participagdo em competiches
internacionais sao:
- possuir indice valido na categoria, conforme tabela, anexa; e
- posicao no ranking nacional.

12. DA EQUIPE BRASILEIRA

12.1 A equipe que representara o Brasil nos eventos internacionais, tanto a
técnica como a de atletas, sera constiuitida em fungdo da quantidade de
vagas disponiveis, e da disponibilidade financeira da CBPM para o evento;

12.2 Sempre que possivel, a CBPM convocara treinadores pertecentes a seu
quadro de contratados para constituir a equipe;

12.3 Se possivel, também, a selecdo devera estar representada por um Chefe
de Equipe;

T
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13. FOMENTO A PRATICA DESPORTIVA QD
13.1 Quando houver recursos financeiros e material desportivo, a CBPM podera

auxiliar o treinamento e a participagdo em competicbes nacionais e
internacionais da seguinte forma:

13.1.1 Fornecimento, por empréstimo aos centros de treinamento, de
materiais destinados a pratica da modalidade;

- ao atleta com indice internacional na sua categoria;

- ao atleta convocado pela CBPM para competi¢des internacionais;
e,

- havendo disponibilidade do material solicitado.

OBS: O atleta conteplado com o emprestimo, devera assinar um termo de
cautela do material desportivo, comprometendo-se pela guarda e pelo zelo.
Sendo responsavel direto pelo mal uso e extravio. A solicitagdo sempre sera
feita pelo coordenador técnico, por email, do coordenador técnico.

13.1.2 O Pagamento de ajuda de custo, caso haja verba disponivel, dar-
se-a nas seguintes condigdes:

- Aos atletas que néo possuirem participagdo no programa de
bolsa do governo ou federais (ex.: Bolsa atleta);

- a ajuda de custo tera validade definida pelo diretor técnico e
devera ser assinada pelo atleta em contrato com a CBPM: e

- para manutengdo da ajuda de custo os atletas passardo por
avaliagdes bimestrais realizadas por seus treinadores, assim como
desempenho nas competicbes do calendario nacional/
internacional para se manter ou ndo com a ajuda de custo.

14. DISPOSICOES GERAIS

14.1 A CBPM e os responsaveis técnicos, reservam-se sempre o direito de
avaliar acondigéao fisica, técnica e psicolégica do atleta qualificado e o
direito de decidir a sua capacidade e aptiddo para um bom desempenho
na (s) prova (s) em questao;

14.2 A sancéo disciplinar sera aplicada aos atletas e aos treinadores que
nao cumprirem com os artigos descritos neste regulamento, no que
constara com suspensdo por seis meses das competicdes do
calendario nacional e internacional a partir da data da transgressio
disciplinar;
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14.3 Ao utilizar o equipamento desportivo oficial da CBPM, o atleta devera
zelar pela sua conservagéo, nas viagens, nos treinos, ou nas competicoes,
para os quais tiver sido convocado de acordo com as instrugdes emanadas
pelo Diretor Técnico Nacional e/ou coordenacgéo da CBPM;

14.4 Os atletas e os técnicos deverdo, em todas as circunstancias adotar um
comportamento exemplar de forma a valorizar a imagem do Pentatlo
Moderno, da CBPM, da Selegédo Nacional e do Brasil;

14.5 Os atletas e os treinadores deverdo fazer valer o cumprimento das
cumprir as normas de seguran¢a em qualquer situacdo de treino ou de
competi¢do, observando, quanto a obrigatoriedade do uso de equipamento
oficial regulamentar completo em todas as disciplinas do pentatio moderno;

14.6 Os atletas, os treinadores, os arbitros e demais colaboradores deveréo
seguir o Coddigo de Conduta e Etica da CBPM, disponivel no site
www.pentatlo.org.br

14.7 Este regulamento tem validade até 31 de dezembro de 2022 a partir do

dia 17 de Janeiro de 2022.

NV
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ANEXO 1

4

TABELA DOS INDICES INTERNACIONAIS PARA TODAS AS CATEGORIAS
PROVAS ATE DEZ/ 2021
MASCULINO FEMININO
TRIATLO | TETRATLO | PENTATLO | TRIATLO | TETRATLO | PENTATLO
SENIOR 920 1138 1426 823 1037 1323
JUNIOR 837 1036 1298 749 944 1203
SUB 19 771 950 X 677 861 X
SUB 17 771 X X 677 X X
SUB 15 860 X X 750 X X
SUB 13 860 X X 750 X X
SUB 11 900 X X 820 X X
SUB 09 900 X X 820 X X
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ANEXO 2

TABELA DOS INDICES NACIONAIS PARA TODAS AS CATEGORIAS
PROVAS ATE DEZ / 2021
MASCULINO FEMININO
TRIATLO | TETRATLO | PENTATLO | TRIATLO | TETRATLO | PENTATLO

SENIOR 782 967 1212 700 881 1125

]ﬂNlOR 711 881 1103 637 802 1023

SUB 19 655 808 X 575 732 X

SUB 17 655 X X 575 X X

SUB 15 731 X X 638 X X

SUB13 731 X X 638 X X

SUB 11 765 X X 697 X X

SUB 09 765 X X 697 X X
g_,..u)* Comyp— *a 32— (Nlliam wwindeos Ao Seuma.
JGilberto Marques de Souza William Muinhos de Souza

Diretor Técnico — CBPM Presidente CACBPM
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