CONFEDERACAO BRASILEIRA DE PENTATLO MODERNO

Fundada em 21 de outubro de 2001
Filiada a Unido Internacional de Pentatlo Moderno
Filiada ao Comité Olimpico do Brasil

COPARIO

A Confederacao Brasileira de Pentatlo Moderno, junto com a Federagéo do Rio de Janeiro de
Pentatlo Moderno, tem o prazer de convida-lo (a) a participar da Copa Rio que sera realizada,
no Colégio Militar do Rio de janeiro - Rua S&o Francisco Xavier n® 267 - Maracana - Rio
de Janeiro - 27 de fevereiro de 2021.

QUADRO DE ATIVIDADE

SEXTA-FEIRA — 26 DE FEVEREIRO REUNIAO TECNICA - 16:00 h -
SECAO DE EDUCACAO FiSICA -
SALA DOS TROFEUS

SABADO - 27 DE FEVEREIRO

SENIOR, JUNIOR e JOVEM A

Atividade Horério
NATACAO 07:30 h
ESGRIMA 08:45 h
Largada do feminino 11:45h
LASER-RUN Largada do masculino 11:50h

Largada do masculino 12:30h

JOVENSB,C,DeE

NATACAO 07:30 h

LASER-RUN 08:45 h

A competicdo sera realizada de acordo com o que preconizam as regras da UIPM e
Orientacdes Técnicas (OT) da CBPM/2021. Competicdo valida para o ranking nacional (até 5

pontos).
Conforme Orientacdo Técnica, para a realizacdo dos Campeonatos Brasileiros, todos os
atletas deverdo possuir o indice minimo.

Prazo para inscricdo: até 23/02/2021 para todos os atletas — inscricdes por meio dos
Coordenadores dos Projetos, dos Presidente de Federacfes ou dos responsaveis
nomeados, a citar: Fabio Correa/ Rubens Severino (Rio de Janeiro), Gilberto Marques
(Resende), Almir Claudino/ Renata Ribeiro (Recife), Odenir (Deni) Fonseca (Santos),
Marcelo Mallin / Marcus Abreu (Parana), ndo sendo aceitas inscricbes de quaisquer outros
tipos de entidades.

As inscrigfes serdo validadas pela comissao técnica da Confederagéo Brasileira de
Pentatlo Moderno.
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O pagamento devera ser efetuado conforme valores da tabela abaixo:

PROVA VALOR
TETRATLO R$ 140,00
TRIATLO R$ 100,00

Duvidas e contatos: Milena através do telefone (21) 98236-0156 ou e-mail:
pentatlo @pentatlo.org.br

2. Informacdes sobre a prova

Esgrima: 5 pistas

Natacdo: Sera informado pela organizagdo em breve

(piscina de 50 metros)

Tiro: 12 alvos

Laser Run: Sera informado pela organizacédo em breve (piso terra batida)

Diretores de Prova:

Diretor de Prova: Gilberto Marques

Esgrima: Danilo Guedes

Natacao: Wagner Tavares

Laser Run: Ricardo Core

Diretor do Tiro: Rubens

Apuracao de Resultados: Daniella Alexandria

3. OQutras Informacdes:

Cerimbnia de Premiacao para todas as categorias: término do Laser Run

Alimentacao e agua — Por conta de cada participante;
Hospedagem - Por conta de cada participante.

Rio de janeiro, 25 de janeiro de 2021.
GILBERTO MARQUES DE SOUZA
DIRETOR TECNICO DA CBPM
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