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NOVA ORIENTACAO TECNICA PARA O ANO 2021

1. Finalidade

Regular a Orientacdo Técnica de 2021 as Federacdes, clubes e atletas filiados a
CBPM.

2. Referéncias

- Estatuto da CBPM;

Regulamento Técnico da CBPM;

Calendario Desportivo da CBPM para 2021;

Plano de Aplicacdo de Recursos Financeiros para 2021,
Regras gerais da UIPM 2018.

3. Categorias

O quadro abaixo mostra as modalidades disputadas nas provas nacionais e

internacionais, por categoria.

IDADE CATEGORIAS | NATACAO | COMBINADO |TIRO ESG| HIP
8 ANOS OU . .
SUB 9 50m 1x400m SIM | NAO | NAO
MENOS
9-10 ANOS SUB 11 50m 1x400m SIM | NAO | NAO
11-12 ANOS SUB 13 100 m 2x400m SIM | NAO | NAO
13-14 ANOS SUB 15 100m 2x800m SIM | NAO | NAO
15-16 ANOS SUB 17 200m 3x800m SIM | NAO | NAO
17-18 ANOS SUB 19 200m 4x800m SIM | SIM | NAO
19-21 ANOS JUNIORES 200m 4x800m SIM | SIM | SIM
22 OU MAIS SENIORES 200m 4x800m SIM | SIM | SIM

3.1. A idade do pentatleta devera ser calculada subtraindo o ano de nascimento pelo
ano corrente de competicoes. Dias e meses ndo serdo levados em consideracao
para o calculo.
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3.2. Caso o atleta deseje e com a permissao do diretor técnico, o pentatleta podera
competir em qualquer grupo de idade acima de sua categoria.

4. Eventos

4.1. As cinco disciplinas da competicdo de pentatlo moderno sédo organiza-
das em quatro eventos: esgrima, natacéo, hipismo e Laser-run (tiro e corrida).

4.2. As combinagdes das diferentes disciplinas do pentatlo moderno incluem:
UIPM biatlo (corrida e natacao), UIPM triatlo (tiro-corrida-natacédo) e tetratlo mo-
derno (qualquer combinacgéo das cincos disciplinas do pentatlo moderno) e por
altimo a disciplina de pentatlo moderno o que incluem as cinco provas.

i. Para a categoria SUB 19, as quatro categorias (excluindo o hipismo) sdo obri-
gatorias;

ii. A natacdo e o laser-run sao provas obrigatérias para o sub 17 (Jovem B);

iii. Para todas as outras categorias Jovens, somente a natacdo e a corrida sao
obrigatdrias.

iv. A CBPM e federac0es filiadas poder&o incluir outras disciplinas das cinco que
formam o pentatlo moderno nas competi¢cdes jovens, caso desejem.

5. Anuidade

A partir do ano de 2021, sera cobrado uma anuidade no valor de R$30,00 reais
por atleta que deseje competir no calendario nacional e estadual. Esse valor devera
ser pago a vista, a partir da primeira competi¢cdo que conste no calendario nacional
do ano corrente.

O Deposito devera ser identificado por federacdo ou clube esportivo que ficarédo
responsaveis pelo recolhimento da anuidade.

6. Calendario Anual

O Calendario Desportivo Anual da CBPM sera composto por competi¢cdes interna-
cionais de interesse e relevancia para o desenvolvimento do Pentatlo Moderno e
também por competigdes nacionais, organizadas em locais propicios ao desenvol-
vimento da modalidade e, quando for possivel, uma por area de Federacéo filiada.

O calendario anual sera disponibilizado no site oficial da CBPM (www.penta-
tlo.org.br) e podera sofrer adaptagfes e alteracdes conforme necessidade da con-
federacéao.
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7.

8.

Inscricdes

7.1. Asinscri¢coes deverdao ser feitas pelos clubes e/ ou federagdes filiadas em com-
peticdes regionais e/ou competicdes nacionais;

7.2. As inscricfes em competicbes que constam no calendario da UIPM, orga-
nizadas pelas federacdes internacionais, exceto competicbes organizadas
pelo CISM, somente poderdo ser realizadas através da CBPM e serdo somente
admitidas pelos atletas que atendam aos critérios de convocacao descritas
no artigo 8.4 deste regulamento. O atleta gue ndo cumprir com este artigo, estara
passivel de sancao disciplinar descrita nas disposicdes gerais deste requlamento;

7.3. A participagéo no calendario internacional da UIPM também é possivel quando
nao suportada financeiramente pela CBPM. Neste sentido os atletas que possuirem
0s critérios minimos para participacao de provas em seus referidos niveis (ver artigo
9 e 10 deste regulamento), devem obrigatoriamente, solicitar sua inscricdo em com-
peticdes internacionais para a CBPM, com a antecedéncia minima de 15 dias cor-
ridos da confirmacao da participacao estipulada no convite ou Form. A;

7.4. O valor das inscricbes dos eventos organizados pela CBPM ou pelas federa-
cOes regionais filiadas, seréo divulgados nos convites das referidas competicoes;

7.5. As federacdes poderéo cobrar anuidade e inscrigdo nos eventos organizados
pela mesma.

Competicdes nacionais

Para os Campeonatos Brasileiro de Verdo, a CBPM estabelece que, havendo
verba:

8.1. Poderao ser custeados somente os atletas que tem indice internacional na sua
categoria,

8.2. Poderao ser custeados pela CBPM no maximo de 100 atletas, sendo limitado
a 5 por categoria por federacao;

8.3. No Campeonato Brasileiro de Verédo, somente poderédo participar os atletas que
obtiverem o indice minimo de 85% do indice internacional da categoria junior e
sénior, conforme a tabela de indice nacional abaixo:
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TABELA DOS INDICES NACIONAIS PARA TODAS AS CATEGORIAS

Masculino Feminino

Triatlo  Tetratlo Pentatlo Triatlo Tetratlo Pentatlo
Sénior 782 967 1212 700 881 1125
Juanior 711 881 1103 637 802 1023
SUB 19 655 808 X 575 732 X
SuUB 17 655 X X 575 X X
SUB 15 731 X X 638 X X
SUB 13 731 X X 638 X X
SUB 11 765 X X 697 X X
SUB 9 765 X X 697 X X

i. Esses indices sdo calculados em 85% do indice internacional.

ii. Asexcecdes serdo avaliadas pela comissado técnica da competi¢do de acordo
com a disponibilidade de cavalos e efetivo de vagas para atletas na competi-
cao.

8.4. O indice podera ser atingido em uma competicdo da CBPM, das federacdes
estaduais ou internacional que a CBPM tenha inscrito os atletas e valerdo por
um ano, a contar da data da conquista do indice;

8.5. Como sugestdo, os Campeonatos Estaduais poderao ser disputados durante
eventos nacionais realizados nas respectivas federacdes, tendo dupla premi-
acao, uma estadual para os atletas federados naquele Estado e outra nacio-
nal, englobando todos os atletas;

8.6. A CBPM podera contribuir financeiramente, se a Federacéao estiver legalizada
de acordo com o disposto no Estatuto da CBPM, para a realizacdo das provas
regionais, desde que a CBPM disponha de recursos.

9. Competicdes internacionais

9.1. Equipe Brasileira

E a equipe que estara representando o Brasil em eventos internacionais. A quanti-
dade de atletas que vao integrar esta equipe em cada evento é determinada pela
guantidade de vagas disponiveis e pela verba disponivel para aquele evento.

Sempre que possivel, deverd a CBPM assegurar um sistema de rotatividade na
convocatoria de treinadores.
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9.2.Convocacao

1) O Departamento Técnico da CBPM propora anualmente o efetivo e composicao
das delegactes a Presidéncia da Confederacéo para participacdo em competi-
¢cOes internacionais relevantes. Definir4, também, os indices minimos a serem
atingidos pelos atletas no triatlo moderno, tetratlo e pentatlo;

2) A convocacao sera feita formalmente, através de documento publicado no
site, e quando possivel, nas redes sociais oficiais da CBPM, com o prazo
estipulado pela federacdo organizadora do evento. O atleta devera se ma-
nifestar quanto a intencao de participacdo e enviar os documentos que fo-
rem solicitados dentro do prazo estipulado. O ndo envio dos documentos
solicitados dentro do prazo, inviabilizara a inscricdo do atleta para o
evento.

3) Os atletas da Selecéo Brasileira que representardo o pais em competicdes inter-
nacionais sdo convocados mediante obtenc¢&o dos critérios de convocacédo des-
critos no artigo 9.3 desse regulamento;

4) Sempre que possivel, as sele¢Bes deverdo estar representadas no minimo por
um Chefe de Equipe;

5) A quantidade minima para composi¢cao da equipe técnica e equipe de atletas
sera definida de acordo com a verba disponivel para o evento e quantidade de
vagas disponibilizadas pela organizacéo do evento;

6) Dependendo da disponibilidade de verba para a os eventos internacionais, sera
divulgado a quantidade de vagas disponiveis por categoria e género de acordo
com o convite enviado pela UIPM ou pela Federagdo Organizadora do evento e
de acordo com a verba disponibilizada para aguele evento;

7) Caso haja disponibilidade de complementacdo de vaga para a competicdo de
acordo com o maximo de vagas definidas pela Federacao Internacional de Pen-
tatlo Moderno (UIPM) e o atleta atenda aos critérios de convocagdo definidos no
artigo 9.3 desse regulamento, 0 mesmo podera solicitar sua inscricdo conforme
item 7.3, ndo responsabilizando a CBPM pelo subsidio financeiro para o evento.

9.3. Indices e critérios de Convocacgéo

Os indices foram calculados com base na média mais 25% do desvio-padrédo dos
resultados dos 36 finalistas que fizeram as cinco disciplinas, ou seja, aqueles que
pontuaram nas cinco provas, do campeonato mundial de 2016 (no masculino sao
13 pontos para o pentatlo e 10 pontos para o tetratlo e no feminino séo 11 pontos
no pentatlo e 8 pontos no tetratlo). No triatlo mantém-se a média.
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9.3.1 A CBPM estabelece indices minimos para a participacao de competicdes
internacionais que hajam o subsidio financeiro por parte da CBPM, no caso
de verba disponivel para o evento e de acordo com a quantidade de vagas
disponiveis para a competicdo com intencdo de participacao (ver artigo 10
deste regulamento). Os atletas tém que ter atingido, no triatlo moderno; no
tetratlo ou no pentatlo, as pontuacdes contidas na tabela abaixo:

TABELA DOS INDICES A INTERNACIONAIS PARA TODAS AS CATEGORIAS

Masculino Feminino

Triatlo  Tetratlo Pentatlo Triatlo Tetratlo Pentatlo
Sénior 920 1138 1426 823 1037 1323
Junior 837 1036 1298 749 944 1203
SUB 19 771 950 X 677 861 X
SUB 17 771 X X 677 X X
SUB 15 860 X X 750 X X
SUB 13 860 X X 750 X X
SUB 11 900 X X 820 X X
SUB 9 900 X X 820 X X

i.  Os atletas que tiverem sido classificados individualmente para as finais de com-
peticdes de categoria A definidas pela UIPM, exceto competicdes organizadas pelo
CISM, teréo esse resultado considerado como indice internacional.

ii. Os atletas que conquistarem 99% do indice de sua categoria e repetirem
essa pontuacdo por duas vezes nas competicdes organizadas pela CBPM e que
constem no calendario da CBPM, federacdes filiadas e UIPM, terdo seu indice con-
siderado como valido para participarem de competi¢cdes internacionais, avaliados
igualmente nos critérios de convocacao descritos neste artigo; e caso néo haja atle-
tas com indice A (ver tabela de indices internacional).

iii. Os resultados conquistados a partir do dia 01 de janeiro de 2019, valerao para
efeitos do item anterior.

iv. Os atletas com 93% do indice internacional da sua categoria ou da categoria
com intencao de participagéo contidos na tabela acima, poderao participar das com-
peticdes internacionais com recursos proprios quando houver vagas para com-
plementar a equipe brasileira, respeitando também os critérios de convocagéo des-
critos neste regulamento.
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V. Em virtude da pandemia do COVID-19 Esses indices devem ter sido obtidos
em competi¢cdes oficiais nacionais ou internacionais a partir de 1 de janeiro de 2019
e tem validade de 12 meses, a contar da data da conquista do indice. Até 31
de Dezembro de 2019.

Vi. No ano de 2021, devido a pandemia os indices conquistados em 2019 te-
réo validade de 24 meses a partir da data da conquista do indice.

vii. Todos os indices conquistados a partir de 01 de janeiro de 2019 até 31 de
dezembro de 2020, terédo validade até 31 de dezembro de 2021.

viii. Os indices conquistados no ano de 2021, terdo validade de 12 meses a par-
tir da data da conquista do indice.

iXx. Esse direito, ndo permite que o atleta faca sua inscricdo diretamente com a or-
ganizacado do evento. Toda inscricdo de atletas que queiram participar de
eventos internacionais, deverd ser feita pela CBPM, sendo o atleta passivel
de sancao disciplinar descrita nas disposi¢cdes gerais deste regulamento.

X. Caso haja disputa de vagas para competicdes internacionais, financiadas
ou ndo pela CBPM, deverao ser considerados os seguintes itens:

A partir da intencao de participacéo, respeitando a obrigatoriedade de obter o indice
de acordo com o artigo 9.3.1, por ordem de prioridade, mas ndo acumulativo:

1. Ter indice internacional da respectiva categoria com intencédo de participa-
cao;

a. Ter se classificado para os proximos Jogos Olimpicos; ou Jogos Olimpicos da
Juventude, no caso da categoria Jovem A;

b. Posi¢do no ranking olimpico (em ano de convocacao e disputa de vagas);

c. Ter se classificado individualmente para finais de competi¢cdes de categoria A
descritas pela UIPM. (Jogos Olimpicos, Campeonatos Mundiais, Campeonatos e
Jogos Continentais, Copas do Mundo e Final da Copa do Mundo, Campeéao dos
Campedes), salvo competicbes organizadas pelo CISM;

d. Posicao no ranking brasileiro até 90 dias antes do evento;

e. Ter se classificado para os préximos Jogos Pan-americanos;

Rua da Candelaria n°9 sala 602/604 - Centro
Rio de Janeiro — RJ CEP: 20091-904 Telefones: +55 21 2242-1058/ 2232-9036
CNPJ: 04892274/0001-93 — pentatlo@pentatlo.org.br



CONFEDERACAO BRASILEIRA DE PENTATLO MODERNO

Fundada em 21 de outubro de 2001
Filiada a Unido Internacional de Pentatlo Moderno
Filiada ao Comité Olimpico do Brasil

10. Competicdes internacionais
a. Olimpiadas Toquio 2020

Em ano olimpico, quando a participacao e classificacdo em competi¢cdes que
valem ponto para o ranking olimpico, os atletas classificados ou mais bem
posicionados no ranking olimpico terdo prioridade na convocacao para
competicdes internacionais, desde que tenham o indice internacional, de
acordo com a verba disponivel e quantidade de vagas disponiveis por género.

11.Subsidio financeiro

Atende aos critérios de convoca- i
. _ _ Atleta sera custeado*
cao descritos no artigo 9.v.

N&o atende aos critérios de con- . )
. _ _ Atleta ndo sera custeado**
vocagéao descritos do artigo 9.v.

*O custeamento das competi¢cdes internacionais e nacionais sera avaliado de
acordo com os critérios de convocacao e de acordo com a verba disponivel para a
competicdo com intencéo de participacdo. Caso o numero de atletas que atendam
os critérios de convocacéo do artigo 9 deste regulamento, for maior do que a verba
disponivel, sera convocado o atleta que estiver melhor colocado nos critérios de
convocacao e por ordem de prioridade, ndo acumulativo.

**Q atleta que, com 93% do indice da respectiva categoria, tiver a intencao de par-
ticipacdo de competicdes de internacionais que atendam os critérios de inscri¢cdo
pela Federacdo Nacional (CBPM), podera custear todos 0os gastos com o evento,
por meios proprios, obedecendo somente o tempo limite para inscricdo no evento.

12.Ranking Nacional

12.1. Conforme estabelecido no Regulamento Técnico da CBPM, as competicdes
nacionais e estaduais definidas como tal no Calendario atualizado da CBPM 2019
contardo para o ranking nacional em todas as categorias.

12.2. A CBPM somente considerara como resultado valido para o ranking nacional,
as competicdes internacionais abertas que a CBPM tenha sido convidada ou que
conste do calendario da UIPM e a CBPM tenha feito a inscrigdo do atleta.
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12.3.Para a elaboracao do ranking nacional, serdo considerados as 3 melhores pon-
tuacdes nas competicoes, de acordo com o 1.19 dos Aspectos Gerais das Regras
da UIPM e seu anexo |, nas competicdes constantes do Calendario da CBPM ou
da UIPM, nesse caso sera considerado o resultado se a CBPM tiver inscrito o atleta,
nos ultimos 12 meses.

12.4.Para as categorias SUB 17, SUB 15, SUB 13 e SUB 11, as competi¢des regio-
nais, além das nacionais, servirdo para a formacéo do ranking nacional, onde valera
a meédia dos dois melhores resultados.

13.Fomento a préatica da modalidade

Quando houver recursos, a CBPM podera auxiliar o treinamento e participacao em
competicdes nacionais e internacionais da seguinte forma:

a) Fornecimento, por empréstimo nos centros de treinamento, de materiais desti-
nados a pratica da modalidade;

b) Pagamento de ajuda de custo, a critério da diretoria da CBPM caso haja verba
disponivel.

13.1. O fornecimento, por empréstimo nos centros de treinamento, de materiais des-
tinados a pratica da modalidade, se dara mediante das seguintes condicdes:

i. O atleta ter indice internacional de sua categoria;

ii. O atleta ter sido convocado pela CBPM para competi¢cdes internacionais;

iii.  Disponibilidade do material solicitado;

iv. Assinatura do termo de cautela de material desportivo pelo atleta, se com-
prometendo por todo equipamento desportivo oficial fornecido por cautela
pela CBPM, zelando pela sua conservagao em viagens, treinos, ou compe-
ticbes, para os quais tiver sido convocado de acordo com as instruces
emanadas pelo Diretor Técnico Nacional e/ou coordenagéo da CBPM,;

v. Oficializacao do pedido pelo coordenador técnico através de e-mail;

13.2. 0 Pagamento de ajuda de custo, caso haja verba disponivel, se dara nas se-
guintes condicgdes:

i. Atletas que ndo possuam participacdo no programa de bolsa do governo
ou federais (ex.: Bolsa atleta);

ii. Os atletas passarao por avaliacdes bimestrais através de seus treinadores,
assim como a avaliagcéo de suas performances nas competi¢cdes do calen-
dario nacional/ internacional para se manter ou ndo com a ajuda de custo.

iii. A ajuda de custo teré validade definida pelo diretor técnico e devera ser
assinada pelo atleta em contrato com a CBPM.
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14. Disposic¢des gerais

14.1. A CBPM e os responsaveis técnicos, se reservam sempre o direito de avaliar a
condicéo fisica, técnica e psicologica do atleta qualificado e o direito de decidir a
sua capacidade e aptidao para um bom desempenho na (s) prova (s) em ques-
tao;

14.2. Somente poderdo participar de competicdes internacionais, atletas inscritos
pela CBPM e gque atendam aos critérios de convocacao descritas no artigo 9
deste regulamento e nas Regras Gerais da UIPM,;

14.3.A sancdo disciplinar serd aplicada aos atletas e treinadores que ndo cum-
prirem com os artigos descritos neste regulamento, no que constara como
suspensdo por seis meses de competicdes do calendario nacional e inter-
nacional a partir da data da transgressao disciplinar;

14.4. Ao utilizar o equipamento desportivo oficial da CBPM, o atleta devera zelar pela
sua conservagao, em viagens, treinos, ou competicdes, para os quais tiver sido
convocado de acordo com as instrucbes emanadas pelo Diretor Técnico Nacio-
nal e/ou coordenacgéo da CBPM,;

14.5.Os atletas e os técnicos deverdo, em todas as circunstancias adotar um com-
portamento exemplar de forma a valorizar a imagem do Pentatlo Moderno, da
CBPM, da Selecao Nacional e do Brasil,

14.6.0s atletas e treinadores deverdo fazer cumprir as normas de segurangca em
qualquer situacédo de treino ou competicdo, nomeadamente, quanto a obrigatori-
edade do uso de equipamento oficial e regulamentar completo em todas as dis-
ciplinas do pentatlo moderno;
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14.7.0Os atletas, treinadores, arbitros e demais colaboradores deverao seguir o Co-
digo de Conduta e Etica da CBPM, disponivel no site www.pentatlo.org.br .

14.8. Este regulamento tem validade até 31 de dezembro de 2021 a partir do dia 1
de Janeiro de 2021.

Rio de Janeiro, 26 de outubro de 2020.
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