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Copa Rio 2020
Tetratlo

A Confederacéo Brasileira de Pentatlo Moderno tem o prazer de convida-lo (a) a
participar da Copa Rio que sera realizado, no dia 29 de fevereiro de 2020.

Locais das Provas:

- Academia Militar das Agulhas Negras - AMAN — Rodovia Presidente Dutra Km 306
S/N - Centro, Resende — RJ.

1. Quadro-Horario da Competicdo

29 de fevereiro (sdbado) — Sénior, Junior, Jovem A (Masculino e Feminino)
Natacado: 10:00h - Sénior, Junior, Jovem A (M e F)

Esgrima: 11:30h aquecimento -Sénior, Junior, Jovem A (M e F)
Laser Run: 14:00h aquecimento - (Jovem A, Juniores, Seniores - Masculino e

Feminino);

Cerimbnia de Premiacao para todas as categorias: término do Laser Run

A competicdo sera realizada de acordo com o0 que preconizam as regras da UIPM e
OrientagOes Técnicas (OT) da CBPM/2020. Competicdo vélida para o ranking nacional (até

5 pontos).
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Prazo para inscricdo: Todos os atletas até 21/02/2020 — inscricdes com 0sS
Coordenadores dos Projetos, Presidente de Federag¢des ou responsaveis nomeados: Fabio
Correa/ Rubens Severino (Rio de Janeiro), Gilberto Marques (Resende), Almir Claudino/
Renata Ribeiro (Recife), Odenir (Deni) Fonseca (Santos), Marcelo Mallin / Marcus Abreu
(Parand).

As inscricbes deverdo ser feitas impreterivelmente atravées do  site
www.pentatletas.com.br em “area reservada”. Apenas 0s responsaveis, técnicos e
dirigentes das federacfes, terdo acesso a essa area, devendo 0s mesmos serem
responsaveis pela inscricdo de cada atleta nas provas referentes a categoria.

Os responsaveis receberdo o login e senha de acesso através do e-mail fornecido a
CBPM. Caso tenha ocorrido qualquer alteragcdo do e-mail bem como qualquer duvida
guanto a inscricao.

Duvidas e contatos: Jorge através do telefone (21) 98884-9919 ou e-mail
pentatlo@pentatlo.org.br
Pagamento - Ndo havera taxa de inscricao

Somente serdo aceitas as inscricdes feitas por meio das Federacfes ou Entidades
regularizadas junto a CBPM.

As inscricBes serdo validadas pela comissédo técnica da Confederacdo Brasileira de
Pentatlo Moderno.

3. Informacdes sobre a prova

Esgrima: 6 pistas

Natacdo: Sera informado pela organizacdo em breve
Tiro: 15 alvos

Laser Run: Sera informado pela organizacao em breve

Diretores de Prova:

- Diretor de Prova: Marcelo Salles

Esgrima: Carlos Giffoni

Natacao: Fabio Correa

Laser Run: Gilberto Marques

= Apuracao de Resultados: Celso Sasaqui



http://www.pentatletas.com.br/
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4. Qutras Informacdes:

= Alimentacdo e 4gua — Por conta de cada participante.

= Hospedagem - Por conta de cada participante.

Rio de janeiro, 10 de fevereiro de 2019.

Celso Soma Sasaqui
Diretor Técnico CBPM



