FEDERACAO PAULISTA DE PENTATLO MODERNO

Fundada em 26 de maio de 2003
Filiada a Confederacéo Brasileira de Pentatlo Moderno

I Campeonato Paulista & Santos Open de Pentatlo Moderno - 2016

A Federacédo Paulista de Pentatlo Moderno tem o prazer de convida-lo (a) a participar
do I Campeonato Paulista & Santos Open de Pentatlo Moderno, a ser realizada no Centro
Esportivo da Zona Noroeste na cidade de Santos/SP e Joquei Clube SV na cidade de Séo
Vicente/SP, no dia 04 de junho de 2016.

1. Quadro-Horario da Competicdo

03 de Junho (sexta - feira) — Chegada das delegacgdes
Controle dos equipamentos — local a ser informado
Teste dos Cavalos -16:00hs
Reunido Técnica — 20:00hs

04 de Junho (sdbado) — Jovens A, B, C, D, E e F, Junior e Sénior Feminino e Masculino;
CEZNO (Dale Coutinho) — Santos/SP:
Esgrima: 08:00 hs (Jovens A, Cadetes, Juniores e Seniores);
Natacdo: 09:00 hs (Jovens F, E, D, C, B, A, Cad., Jr. e Sr.) nesta ordem;
Combinado: 11:00hs (Jovens F, E, D, C, B, A, Cad.) nesta ordem;

Centro Equestre Magyar Brasil (Joquei Clube) — S&o Vicente/SP:
Hipismo: 14:00 hs

Combinado: 15:30 hs

Cerimonia de Premiacao para todas as categorias: 17:00hs

Festa de Confraternizagdo: 18:00hs — Churrasco ¢/ masica (menos funk)

05 de Junho (domingo) — Retorno das delegagdes

A competicao serd realizada de acordo com o que preconizam as regras da UIPM e
Orientacdes Técnicas (OT) da CBPM/2016. Competicdo véalida para o ranking nacional.

Taxas de inscricao:
Pentatlo: R$ 100,00
Tetratlo: R$ 75,00
Triatlo: R$ 50,00

Prazo para inscricdo: Todos os atletas até 15/05 — inscricdes com os Coordenadores
dos Projetos ou responsaveis: Fabio Corréa (Rio de Janeiro), Gilberto Marques (Resende),
Michael Cuningham (Recife), Fabiano Moraes (Santos), Evandro Rodrigues (Campinas e
Sdo Paulo capital), Marcelo Salles (AMAN - Resende), Gabriel Dondeo (ESPCEx -
Campinas), Ricardo Vargas (CMB - Brasilia). Pagamento deposito bancério em conta
corrente a ser fornecida posteriormente até — 20/05.
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Somente serdo aceitas as inscrigdes feitas por meio das Federagbes ou Entidades
regularizadas junto a CBPM.

As inscrigbes serdo validadas pela comissdo técnica da Confederacdo Brasileira de
Pentatlo Moderno e Federagéo Paulista de Pentatlo Moderno.

2.Local
As provas serdo realizadas no CEZNO - Centro Esportivo da Zona Noroeste / Bairro:
Jardim Castelo / Rua: Fausto Felicio Brusarosco s/n° na cidade de Santos/SP e no Centro
Equestre Magyar Brasil / Bairro: Joquei Clube / Av. Salgado Filho s/n° na cidade de Séo
Vicente/SP.

3. Informacodes sobre a prova

Esgrima: 8 pistas (indoor).

Natacdo: Piscina de 25 m, com 8 raias (indoor).

Equitacdo: Piso de areia (outdoor) com 9 obstaculos (10 esforgos) com 1 duplo.
Tiro: 15 baias (outdoor).

Corrida: Piso asféaltico (Santos) / Areia (S&o Vicente), outdoor.

Diretores de Prova:

- Diretor de Pentatlo: Osmar da Silva Barros Junior

= Esgrima: Guilherme Giffoni / Aux. Paulo Jesus

= Natacdo: Fabio Corréa / Aux. Fabiano Soares

= Equitacdo: Evandro Rodrigues / Aux. Odenir Fonseca

= Combinado: Gilberto Marques / Aux. Johnny Forlani / Aux. Wagner Oliveira / Aux.
Flavio Fornasin.

Importante: Teremos somente 18 vagas para a modalidade Pentatlo devido ao numero
reduzido de cavalos. Critério de prioridade (ranking brasileiro). Cada cavalo atenderd 3
atletas que terdo 15 minutos de aquecimento e 5 saltos. Altura maxima 1 metro.

4. Qutras Informacdes:

= Hospedagem — Centro Equestre Magyar (20 vagas) e Escola Educacional a ser
definido.

Hotéis sugeridos (Tempo aproximado CEZNO)

- Atlantico — Av. Presidente Wilson, 1 — Santos/SP — (13) 3289-5811 (30min)

- Carina Flat — Rua Ministro Jodo Mendes, 271 — Santos/SP — (13) 3278-2000 (45min)
- Confort — Av. Rei Alberto I, 177 — Santos/SP — (13) 2138-1100 (50min)

- Cosmopolitan Flat — Rua Bahia, 174 — Santos/SP — (13) 2102-9493 (30min)

- Ibis Gonzaga — Av. Vicente de Carvalho, 50 — Santos/SP — (13) 2127-1660 (35min)
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- Novotel — Av. Dona Ana Costa, 473 — Santos/SP — (13) 3878-9700 (30min)
- Chacara do Mosteiro — Rua Luis Vaz de Camdes, 109 — S&o Vicente/SP — (13) 3468-
3839 (25min)

= Ddavidas e contatos: pentatlosantos@yahoo.com.br — (13) 99702-2753 Odenir
(Deni) Fonseca / (13) 98151-1729 (Fabiano Moraes).

Santos, 17 de abril de 2016.

Odenir Flores Fonseca
Vice-Presidente FPPM
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